


Un tercio del total de alimentos producidos en todo el 
mundo terminan como desperdicios. Muchos de estos 
alimentos que terminan en la basura, aún están en 
condiciones de ser consumidos.

Residuos orgánicos (color naranja): 
Frutas, verduras, hortalizas, restos 
de comida.

Residuos inorgánicos (color amarillo): 
Cajas de madera, bolsitas, plásticos, 
vidrios, latas, cartones, envases de 
todo tipo. Con contenedores de color naranja   para los orgánicos 

y el color  amarillo   para los inorgánicos.

Este modo de separar los residuos, lo haremos por un 
periodo determinado, para que podamos aprender la 
separación de los tipos de residuos, y luego convertir 
a todo el Mercado de Abasto en un ejemplo de uso, 
clasificación y disposición final de las “basuras”, que 
se pueden seguir utilizando en diversas actividades. 

En el mundo de hoy, se desperdician muchos alimentos.

En el marco del Proyecto “Tembi’ura sin desperdicio” 
vamos a comenzar a reciclar en el Mercado de Abasto.

Si hay vidrios rotos, al momento 
de cargar los residuos en bolsas 
de basura, marcar la bolsa (con 
marcador) para cuidar a quien 
la abriera. Lo ideal es envolver 
en papel diario para que no se 
rompan las bolsas ni se lastimen 
los recicladores y recolectores al 
manipularlas.



Evitar tirar a los contenedores aquellos 
alimentos que no cumplen con un criterio de 
comercialización (no tienen “buena apariencia”), 
se estará reduciendo la cantidad de desperdicios 
que diariamente se generan.

Contribuir al desarrollo de hábitos por parte de 
los negocios dentro del Mercado, que favorezcan 
el reciclado de alimentos; evitando así que tiren a 
los contenedores alimentos que aún pueden ser 
consumidos.

Facilitar las labores de reciclado de residuos 
inorgánicos.

Mantener más limpios los lugares y alrededores 
donde se encuentran los contenedores.

Permitir el retiro y vaciamiento más ordenado de 
los residuos depositados en los contenedores.
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